
PRAVILNIK A (prve) SKUPINE 

 

 Treningi se izvajajo 3 do 4x tedensko (posamezni trening se po skupnem predhodnem 

dogovoru lahko izvede tudi doma). 

 Od članov prve skupine se zahteva udeležba na tekmovanjih za Vzhodno ligo. 

 Od članov prve skupine se zahteva udeležba na tekmah DP, na izrecno željo tekmovalca, 

se neudeležba na DP lahko nadomesti s preplezanimi 20 smermi v skali na sezono in sicer 

2 smeri morajo biti ocenjene najmanj z 6a (mlajši) oziroma 6b+ (starejši). 

 Z dopolnjenimi 16 leti narediti izpit za športnega plezalca. 

 Z dopolnjenimi 14 leti narediti izpit za pripravnika športnega plezanja. 

 Na treningih, ki občasno potekajo med vikendi se zahteva 50% udeležba na sezono. 

 Ob neizpolnjevanju teh pogojev se člana (tekmovalca) iz A prestavi v nižjo B skupine ali 

med rekreativce, ki trenirajo sami v večernih urah po želji. Seveda pa samostojno ne more 

uporabljati plezalnih objektov pred dopolnjenim 18 letom in opravljenim izpitom za 

pripravnika športnega plezanja v okviru šole športnega plezanja AK Slovenska Bistrica. 

 

 
Ta pravilni je sprejet v Slovenski Bistrici, dne 14.09.2010. 
 

 

 


